Crée ta "cocotte de I'énergie" et interroge

tes amis, tes camarades de classes ou tes
parents sur les ECONOMIES D'ENERGIE

Face blanche vers toi,
plie les diagonales

Retourne la feuille et
plie les 4 coins

Retourne de nouveaux
la feuille, plie les 4 coins

... puis plie en 2

Pourquoi | Quelle
est-il | estla
| conseillé = température |

de remettre

le robinet sur
"froid" lorsqu'on a
fini de s’en servir?

Cela évite de remplir
les tuyaux d’eau chaude
inutilement.

AllezHOP! ...File ala salle de

conseillée dans
les chambres ?

Notre sommeil est

bien meilleur s'il ne

fait pas trop chaud dans
la chambre. Il est conseillé
de régler la température des |
chambres sur 17°C, quitte a
rajouter une petite couverture
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