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DEPENSES D'ENERGIE : _
COMMENT GARDER LE CONTROLE ?

DES OUTILS POUR TOUT MAITRISER

RY s

Les compteurs l Le thermostat Autres petits
"] communicants programmable investissements utiles
, d’électricité (Linky) et de gaz pour régler la température du logement ~ Un thermometre » moins de 10 €
,". pour suivre ses consommations. et économiser jusqu’a 15 % d’énergie ! Une multiprise a interrupteur p5a 15 €
» Installation gratuite et » Aide « Coup de pouce » Une prise programmable » moins de 10 €
données sécurisées a linstallation de 150 € Un wattmétre p environ 20 €

DES POSTES TRES CONSOMMATEURS A SURVEILLER

TOP 5 DES APPAREILS ELECTRIQUES CHAUFFAGE ET
EAU CHAUDE
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d'absence prolongée rideaux, stores ou volets sources de chaleur Eco = jusqu’a 45 %

« Préférer une courte (S [JeliitnEE « Nettoyer la grille d’électricité

douche a un bain « Aérer le soir ou la nuit arriére régulierement économisée
*consommation d’électricité moyenne par an
o Débrancher les appareils : 9 S'équiper d'un 9 Faire fonctionner Nouveau : Pappli Ecowatt
méme en veille, ils consomment thermostat programmable les appareils pleins: donne des astuces pour
(pres de 10 % d’électricité sur pour régler la température le lave-vaisselle, la machine a mieux consommer

’année, soit 80 €!). selon ses besoins réels. laver ou encore le séche-linge. = électricité.
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